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Negocios verdes

y experiencias
deturismode
haturaleza

Va“a de Tenza

Los Negocios Verdes son productores y empresarios que
previo al cumplimjento de unos requisitos, se destacan por
geénerar un impacto ambiental, social y econémico positivo, a
través de la -implementacién de practicas productivas con
calidad que- minimizan el impacto a los -ecosistemas
naturales, permitiendo la -conservacion de recursos vy
especies de la region. i \ '

En la ventanilla de negocios verdes de Corpochivor, se
promueven estds iniciativass ambientales, sociales vy
econdmicas sostenibles. Es asi como se consolida una oferta
sostenible en subsectores como el turismo de naturaleza,
agroecologia, _agroindustria, artesanias, frutales, cafés
especiales, apicultura y cacao entre, otros.

El Turismo de Naturaleza contribuye a la conservacion del
patrimonio cultural y biodiverso de los territorios, permite
vivir experiencias de conocimiento sobre |los ecosistemas, las
tradiciones y prdacticas socioculturales, enriqueciendo el
crecimiento.de comunidades sostenibles.

En el Valle de Tenzaq, los negocios verdes e inclusivos han
estado trabajando en consolidar la oferta turistica a través de
experiencias Unicas en el territorio. Es por esto por lo que en
este documento se consolidan las experiencias.ofrecidas por
los prestadoresy también a través de agenciasde viajes de la
regiébn. Promover el turismo comunitario respetando la
cultura y tradiciones locales es el objetivo de estas
organizaciones, aliadas por un territorio agroambiental y
turistico sostenible.




02 DRMI
Paramo
Mamapacha .
y Bijagual

S 01 DRMI Paramo
F - deCristales, \
oV Castillejoo | \ Chinawitn
Guachanequeg

N 03 DRMI
Pachavile ‘\/\//

)

>

N " ~ Cuchill 7&
: S5 \ - e : uchilla 7

% ' S %‘ e ElVaral i

7
Coypilior /
el ,

Yenza | Garagow

Chivor T '

7 X s s o 7 : T
04 DRMI Cuchilla e LR e
San Cayetano ;

05 DRMI Cuchillas
Negra y Guanaque

_ Colombia

Boyaca

I3 ; Yy ; . .
: : % Jurisdiccion de Corpochivorr
a Q e QJ‘lZG W vatie ce enza '




Un territorio rodeado de
bosques alto andinos y
paramos

Debido a la alta biodiversidad de estos ecosistemas y a la importancia que tienen para el
territorio, Corpochivor ha declarado siete areas protegidas con la figura de Distritos
Regionales de Manejo Integrado (DRMI) mediante la cual se delimita un area para su
proteccién y conservacioén con posibilidades de uso y aprovechamiento sostenibles como
las del turismo de naturaleza. Cinco de estos ecosistemas se ecuentran en el Valle de
Tenzaq, son ellos la fuente de vida y agua de este territorio, es por esto que a traves de los
Negocios Verdes se promueve su proteccion y uso sostenible.

Paramo de Cristales, Castillejo o
Guachaneque

Municipios: La Capilla, Pachavita, Turmequé y Umbita
Area: 11.574,00 ha

Especies destacadas: Encenillo (Weinmannia
tomentosa)| Tingua (Rallus semiplumbeus)

[ o0
Paramo Mamapacha y Bijagual
Municipios: Garagoa, Chinavita, Ramiriqui, Tiband, Ciénega y
Viracacha
Area: 25.103,88 ha
Especies destacadas: Palma de Ramo (Ceroxylon parvifrons) |
Jaguar (Panthera onca)

Cuchilla El Varal

Municipios: Macanal y Garagoa

Area: 3.390,56 ha

Especies destacadas: Cedrillo (Brunellia propinqua) | Aguila real de
montana (Spizaetus isidori)

L]
Cuchilla San Cayetano
Municipios: Chivor, Almeida, Somondoco y Guayatd
Area: 8.993,60 ha
Especies destacadas: Ceiba (Ceiba pentandra) | Venado del
paramo (Mazama rufina)

o
Cuchillas Negra y Guanaque
Municipios: Santa Maria, Chivor, Macanal y Campohermoso
Area: 19.304,60 ha
Especies destacadas: Cedro amargo (Cedrela odorata)| Periquito
aliamarillo (Pyrrhura calliptera)
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Saberes del campo
Relaciénate con formas
sostenibles de habitar
mediante la bioconstrucciéon

Alojamientos rurales y recorridos

Senderismo guiado en los DRMT
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Cocina tradicional
Deleitate, degusta los
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Caminos
Inspirate, toma un nuevo
aire en nuestros senderos

‘Rutas para caminar, montar a
caballo o en bicicleta




ecomendaciones
generales

1. Programa con tiempo tu viagje: las
experiencias que encuentras en esta guia se
deben reservar con minimo tres dias de
anterioridad. Los operadores deben preparar tu
llegada y evitar superar la capacidad de carga
de los lugares que visitas.

2. Camina solo en los sitios designados: asi se
reduce el dafio a la vegetacion y los suelos.

3. Desecha los residuos de forma adecuada: lo
que lleves regrésalo o disponlo de la forma mdas
apropiada. Evita usar pldasticos de un solo uso.

4. Respeta la vida silvestre: procura que los
animales no huyan, el perseguirlos, alimentarlos,
tocarlos o atraparlos alteran sus patrones
naturales.

‘5. Deja lo que encuentres: deja el sitio limpio y
mejor de lo que lo encontraste.

6. Se considerado con otros Vvisitantes:
inférmate sobre las normativas de mascotas. Se
cortés y privilegia escuchar los sonidos
naturales. :



Nombre de la experiencia Municipio Tipo de experiencia Negocio verde

Conociendo los saberes Ecoturismo
ancestrales por el sendero Campohermoso Sendero
Renacer Tegua interpretutivo

Nuestra region estd llena de historias y comunidades
ancestrales que la aprovecharon sosteniblemente para su
beneficio, asentamientos humanos que permitieron el desarrollo
de sus comunidades y el comercio local, especialmente
enfocado en la medicina tradicional y naturista. Los Teguas
habitaron la regién y dejaron su aprendizaje transmitido en
tradicién oral para todos sus paisanos, desde el uso de hierbas
para curar dolencias en salud y llegar a vivir hasta 100 afios,
hasta la manera en que trataban dolencias y enfermedades que
aquejaban a todos. Esta historia ancestral esté reflejada en un
recorrido por el sendero Renacer Teguad, camino que recuerda la
importancia de esta cultura en la regién y los saberes
tradicionales alrededor de hierbas que curaban cualquier
dolencia. La sabiduria de la naturaleza con las historias de
nuestros antepasados se cruza en este sendero, donde vivirds la
experiencia de ser un Tegua y aprenderds el uso de algunas

Longitud del sendero: 1,2 kilbmetros plantas que encuentras en tu jardin para lograr decir “el Tegua
Tipo de recorrido: puede ser lineal o circuito, soy yo “y conocerds mds de 50 especies'de plantas con
Duracion de la actividad: 2 horas propiedades medicinales que te ayudardn con tus dolencias.
Dificultad: Baja Este sendero elaborado en piedra y técnicas de bioconstruccion
Minimo de participantes: 2 personas te enamorara de la provincia de Lengupd y te llenaré de

Maximode participantes: 10 personas

Edad: Todas las edades

Temporada: todo el afio, pero preferible en temporada
seca entre agosto y marzo

Ubicacion : Campohermoso, vereda centro

Incluye: guia local, refrigerio, recordatorio @ 3123648536

S neliyextichsposte @ corporacién casade laMujer

sabiduria ancestral.

Taller

Campohermoso artesanal

Las mujeres de Campohermoso, unidas por la unidad familiar y
el sano esparcimiento, apoyando a comunidad discapacitada y
desplazada crearon un taller experiencial en madera y bambu
que te conectard con la naturaleza y su aprovechamiento
sostenible. CORPOCAM ha empoderado mujeres que brindan
una experiencia completa en la creacién de articulos de ;
bisuteria, elementos de mesa y souvenirs en madera y guadua
mediante el uso de herramientas tecnolégicas adecuadas. Este
es un taller en donde conocerds la historia de trabajo
comunitario alrededor de la artesania, ademas de aprender
cémo hacerla td mismo instruido por mujeres expertas en la
materia. Podrds llevarte tu propio souvenir elaborado en el taller
y el aprendizaje de mujeres que elaboran elementos hechos a
mano y llenos de amor, una experiencia artesanal inigualable en
la provincia de Lengupd, tierra llena de historias.y cultura. ;

5. Zirale Loper

Duracion de la actividad: 2 horas
Dificultad: Baja
Minimo de participantes:2 personas
Maximo de participantes: 10 personas
! Edad: Todas las edades
Temporada: preferiblemente entre octubre y abril
Ubicacion : Campohermoso
‘Incluye: taller demostrativo, refrigerio, materiales y souvenir. @ 3123648536

g W U ' @ corporacién casade laMujer




o0 #

Sendero Portones de Tontogiié: . Ecoturismo
una mezcla entre la cultura San Luis de Gaceno . Sendero

llaneray boyacense interpretativo

El sendero Portones de Tontoglié, ubicado en San Luis de Gaceno
(Boyacad) es un lugar para conectarse con la naturaleza
recorriendo los caminos mds bellos del Valle de Tenza, donde
podrds observar la majestuosidad del rio Lengup4, la belleza de
las aves del piedemonte llanero, la formacién natural llamada
Portones y la quebrada Tontogiié con sus aguas que se tornan
color esmeralda en verano y color arcilla en invierno. Ademds,
podrés degustar de un almuerzo tipico en hoja de bijao,
tradicional de los campesinos de la zona, quienes lo llevaban a
los obreros envueltos en hojas y en los tradicionales polleros,
amarrados a los caballos o cargados en la espalda de los
ayudantes. Esta experiencia se acompania por guias
profesionales del territorio, conocedores de la historia y la
cultura, hijos de campesinos que te ensefiardn muchas cosas
acerca de plantas medicinales, tradiciones locales, historia
regional y muchas cosas mds. Te conectards con la cultura
llanera que vive en la tierra del pija sumercé, juntoa las

Longitud del sendero: 7 km aprox.
Tipo de recorrido: Lineal

Duracién de la actividad: 6 horas expresiones culturales mas importantes de la zona, con un
Dificultad: baja espectdculo de musica llanera cuya inspiracion han sido las
Minimo de participantes: 2 montanas, lagunas, rios y comunidades de la zona. Ven y vive
Méximo de participantes: 20 - una experiencia mdgica llena de naturaleza y cultura.

Edad: Entre 6 a 70 afos

Temporada: Todo el ano, preferiblemente de octubre a
abril

Ubicacion: San Luis de Gaceno, vereda Tontogué
Incluye: Guia profesional, seguro de asistencia,
desayuno y almuerzo.

@ 3118921455

No incluye: Refrigerio. Transporte interno . . 0 ‘ Monkey Experience Co
Historia a caballo por los caminos . Ecoturismo
San Luis de Gaceno Recorrido

del piedemonte llanero

El sendero Portones de Tontogué, ubicado en San Luis de Gaceno
(Boyaca) es un lugar para conectarse con la naturaleza
recorriendo los caminos mds bellos del Valle de Tenza, donde
podras observar la majestuosidad del rio Lengupd, la belleza de
las aves del piedemonte llanero, la formacién natural llamada
Portones y la quebrada TontogUé con sus aguas que se tornan
color esmeralda en verano y color arcilla en invierno. Ademds,
podras-degustar de un almuerzo tipico en hoja de bijao,
tradicional de los campesinos de la zona, quienes lo llevaban a
los obreros envueltos en hojas y en los tradicionales polleros,
amarrados a los caballos o cargados en la espalda de los
ayudantes. Esta experiencfa se acompafia por guias
profesionales del territorio, conocedores de la historia y la
cultura, hijos de campesinos que te ensefiardn muchas cosas:

Longitud del sendero: 9 kilbmetros.

Tipo de recorrido: Lineal. acerca de plantas medicinales, tradiciones locales, historia
Duracioén de la actividad: 6 horas regional y muchas cosas mds. Te conectards con la cultura
Dificultad: baja llanera que vive en la tierra del pija sumercé, junto a las
Minimo de participantes: 2. expresiones culturales mds importantes de la zona, con un
Maximo de participantes: 6 espectdculo de musica llanera cuya inspiracion han sido las
Edad: 5 a 80 anos montanas, lagunas, rios y comunidades de la zona. Ven y vive

, Temporada: Todo el ario, preferiblemente entre
octubre y abril.

_ Ubicacién: Vereda Gazajarro y Tontogué, San Luis de
Gaceno. -
Incluye: Guia profesional, seguro de asistencia,

* desayuno y almuerzo. ® 3118921455
No incluye: Refrigerio. Transporte interno 9 Monkey Experience Co

una experiencia magica llena de naturaleza y cultura.




Biciturismo: explorando la tierra Ecoturismo

- " . San Luis de Gaceno = Sendero
del pija sumerce sobre el caballito interpretativo

La tierra cdlida de'Boyacd tiene paisajes Gnicos, ademas de
lugares increibles para conocer caminando, a caballo o en
bicicleta, pero la experiencia sobre el caballito de acero, el
que recorre las vias y caminos de Boyacd desde los 3000
metros hasta los 350 metros de nuestra regién es Gnica y
diferente. Por esto, en San Luis de Gaceno podrds recorrer las
calles, parques y caminos llenos de naturaleza e historia en
bicicletas que te permitirdn sentir el aire-fresco y puro del
piedemonte llanero, ademas de compartir momentos
agradables con.tu familia y amigos en bicicletas dobles o
sencillas, que te permitiran divertirte, admirar el paisaje y
conectar con la cultura del territorio. Una manera diferente
de pose—ar y descansar al mismo tiempo, una experiencia
Longitud de los recorridos: de 1 km a 10 km - deportiva que aporta a tu salud y divierte a toda la familia.
Tipo de recorrido: circuitos en-zona urbana o recorridos Vamos a explorar en bicicleta la tierra del pija sumercé.
lineales en zona rural !
Duracion de la actividad: Minimo una horq

Dificultad: baja

Minimo de participantes: 2

Méximo de participantes: 8

Edad: 3 a 80 afos

Temporada: todo el ano

Ubicacién: Sdn Luis de Gaceno

Incluye: Alquiler de bicicleta, casco, cinta reflectiva,

seguro y asistencia @ 3118921455

No incluye: Alimentacién y transporte interno. Péliza de

dafos a terceros ' ﬁ Monkey Experience Co
Recorrido sendero La Esmeralda Ecoturismo
y Visita ala Cascada del 70 el ?:t';‘:;::t ativo

Ll

El agua hace parte de la historia del Valle de Tenza, donde
abunda y se combina con el paisaje local. Conocer las
historias alrededor de este recurso y de la construccioén de
una de las principales hidroeléctricas de Colombia se logra
recorriendo el sendero La Esmeralda, donde esta el antlguo
camino departamental del Metaq, el primer medio de
comunicacion terrestre de la regién. Es una aventura para
todo visitante, donde observards la infraestructura del
embalse y la majestuosidad del DRMI Cuchilla Negra y
Guanaque, una de las dreas protegidas mas hermosas del
: suroriente de Boyacd, ademds de escuchar las historias
alrededor agua, los mohanes y las aventuras de los
ganaderos en este histérico camino. Alli podras respirar el
“azul del cielo, el verde de la naturaleza y de las esmeraldas,
mientras escuchas el canto de las aves y el sonido del agua
al golpear las rocas durante el recorrido. Ademads,
conoceremos la cascada La 70, una de las joyas de la region,
llena de historias alrededor de los tuneles y la construccion
del embalse, en una experiencia sensorial que agudizara tu
DUra AN laactividad 2o oo oido, tacto y vista mientras atravesamos uno de los primeros
Dificultad: baja taneles bajo las montafias de los andes colombianos. Una
Méximo de participantes: 8 experiencia de conexién con la naturaleza y la historia que
Edad: 3 a 80 anos no te puedes perder.
Temporada: todo el afo ' *
Ubicacion: Macanal
Incluye: guianza profesional, tarjeta de asistencia
No incluye: Refrigerio. Transporte interno

Longitud de los recorrido: 3.6.km
Tipo de recorrido: lineal

® 3118921455
(£ Monkey Experience Co




Sendero La Cristalina, porla ; Ecoturismo
biodiversidad del pie de monte SantaMaria Sendero Descubrir ONG

llanero del Valle de Tenza interpretativo

Santa Maria es por excelencia el aula de ciencia de
biodiversidad del Valle de Tenza. Su gran cantidad de
conocimiento cientifico en aves, ranas, mariposas, flora 'y
fauna permiten que en este municipio aprendas mientras
recorres sus magicos senderos. En la Cristalina tendras la
oportunidad de recorrer un camino lleno de plantas,
animales e insectos increibles, con rios y quebradas de
aguas tan claras como lo dice su nombre. Es un recorrido
para amantes de la naturaleza y también para apasionados
por las aves, los anfibios, la geologia y la historia del centro
del pais. Podras admirar la calidad de las aguas que
descienden por las montainas del piedemonte llanero,
recorriendo el puente colgante sobre el rio Batd y la
.quebrada La Cristalinag; un sitio natural Insignia del
municipio de Santa Maria de paso por la finca La isla, donde
verds distintas especies de aves como el Gallito de Roca
(rupicola peruvianus) y el Periquito Alipunteado (touit
Longitud del sendero: 10 Km stictopterus). Ven a conocer las aguas mds cristalinas de

Tipo de recorrido: lineal : Boyacé en el piedemonte llanero.
Duracion de la actividad: 5 horas

Dificultad: media

Minimo de participantes: 2

Maximo de participantes: 24

Edad: entre 6 a 70 anos.

Temporada: durante todo el afio. Actividad diurna y nocturna

Ubicacion: Santa Maria

Incluye: guianzaq, refrigerio, almuerzo, souvenir y tarjeta de asistencia @ 313 2389711] 311 8113472
No incluye: Transporte interno ,
¢ © Descubrir ONG

Aviturismo: paisajeandoen Mari Ecoturismo .
el pidemonte llanero Santa Maria Sendero Descubrir ONG

interpretativo

En un pais que es calificado mundialmente como uno de los
mdas biodiversos en aves y cuya riqueza ronda
aproximadamente las 1954 especies, con una alta calidad
cientificaq, 'fotogréficq y editorial Gnica, en Santa Maria se
ofrece un recorrido para observar el paisaje de las Gltimas
montafias de la cordillera de los Andes, con informacion
sobre mads de 450 especies de aves, agrupadas en 39
familias, registrando la presencia de 41 especies con
restriccion o cqtego}iq de amenaza en esta zona del
piedemonte llanero, donde conocerds datos sobre su plan
corporal, dieta ecolégica y distribucién en la region,
brindando una h_erramiento para conocer acerca del estado
actual de estos ejemplares y la importancia que tienen en el
ecosistema. Recorreremos la Cuchilla Calichanag, visitando
increibles miradores y reconociendo nuestras valiosas
cuencas hidricas, que adornan los paisajes de las montafias
Longitud del sendero: 10 Km boyacenses. Vamos a tomar las mejores fotos de Boyacd en

Tipo de recorrido: circuito este recorrido de hermosos paisajes.
Duracion de la actividad: 5 horas

Dificultad: media

Minimo de participantes: 2

Mdximo de participantes: 24

Edad: entre 6 a 70 afios.

Temporada: durante todo el afio. Actividad diurna y nocturna
Ubicacion: Santa Maria

Incluye: desayuno, trasporte interno, guianza, refrigerio,
binoculares y guia pajdrera, ademds de souvenir y tarjeta de

asistencia. : ©® 3132389711| 3118113472
No incluye: Transporte interno 9 Descubrir ONG




Visita pozodeLa Calaveray
Huellas de Dinosaurio

Longitud del sendero: 8 Km

Tipo de recorrido: lineal

Duracion de la actividad: 5 horas
Dificultad: media

Minimo de participantes: 2
Maximo de participantes: 12
Edad: entre 6 a 70 anos.

) Ecoturismo
Santa Maria Sendero

interpretativo

paredes de antiguas edificaciones, rocas de tineles y
montanas que adornan el paisaje, y rios tan magicos con
aguas verdes como la esmeralda misma, azul turquesa
como el cielo o amarillos como la arcilla. En Santa Maria

llamado “La Calavera™ que cuenta sus propias historias de
miles de millones de afos, esto a través de formaciones
geolbgicas que a ojo de los expertos son Gnicas y
fascinantes. En las rocas del rio Baté podrds encontrar las
huellas de dinosaurios que estuvieron por alli hace millones
de afios como el Iguanodontipus que atravesé esta zona y

Colombia, donde hay poca-evidencia de este tipo de
dinosaurio de 8 metros de longitud estimada, con un peso
de 2,5.toneladas métricas y cuya historia podrds conocer
por los locales mientras te bafias en las aguas del rio Batd.
Pocas evidencias de dinosaurios hay en la zona, por esto
esta visita es exclusiva para conocer un poco mas de su
historia por nuestro territorio.

Temporada: Todo el afio bajo permiso por reboses de la presa

Ubicacién: Santa Maria

Incluye: guianza, refrigerio, almuerzo, souvenir y tarjeta de asistencia @ 3132389711 3118113472

No incluye: Transporte interno

@) © Descubrir ONG

Esmeraldas entre montaias,
experiencia Minero por undia

® 3143824901]314 2082060
(£ Sendero Verde Esmeralda

Chivor Recorrido vivencial Sendero Verde

La historia de la region gira alrededor de la esmeralda, una piedra preciosa

apetecida por muchos y encontrada por pocos. Chivor y el Valle de Tenza
cuentan con espectaculares lugares donde puedes conocer la historia de la
mineria y vivir la experiencia de ser minero por un dia y quizds encontrar tu
piedra preciosa. Te adentrardsen la cultura esmeraldera de la regién, justo

en el corazén de su extraccién artesanal y tradicional en Chivor, llegando por
vias rasticas y vistiéndote como un verdadero minero, buscando tus propias

piedras preciosas en compafiia de locales que te contardn anécdotas
mineras y te compartirdn su experiencia, la comida tradicional y una
aventura sinigual.en Colombia. Reconoceérds las vetas, zohas productivas y

zonas de explotaciéon, ademds de poder buscar las piedras verdes, realizar el

lavado de tierra y conocer como se comercializan estas piedras preciosas.
También podras tallar piedras en un taller especial dedicado solo para ti y
tus compafieros de viaje, aprendiendo de los locales mds expertos que por
afos se han dedicado a la extraccién y manejo de piedras preciosas para
obtener su mejor brillo. Minero por un dia es una experiencia Gnica llena de
historia, cultura, gastronomia tipica, saberes tradicionales mineros y
paisajes increibles del Valle de Tenza, no te arrepentirds de vivirla en el
suroriente de Boyaca. f

Duracién de la actividad: 8 horas.
Dificultad: Baja: baja

Minimo de participantes: 1
Maximo de participantes: 20
Edad: Todas las edades
Temporada: Todo el afo
Ubicacion: Chivor !
Incluye: Guia local, alimentacién tradicional, recorrido por mina y taller
de talla de piedras, transporte interno y seguro

No incluye: Transporte de ciudad de origen

Descubrir ONG

El Valle de Tenza es un lugar lleno de historias retratadas;en

encuentras todo esto, pero especialmente un increible pozo

estd en la formacion Batd, una de'las pocas encontradas en

L]




\\\\\ A cafés especialesenla

planta de poscosecha CANNOR

Recorrido descriptivo

Guayatd Taller de cafés especiales

En el Valle de Tenza, gracias a sus gradientes altitudinales y su
cultura agropecuaria se cultiva el café en diferentes fincas de la ¢
region. Este grano, protagonista en la cultura colombiana e
irremplazable en las mananas y desayunos de los valletenzanos'se
ha posicionado con diferentes marcas de alta calidad, es por esto
que CANNOR, la Corporacién agropecuaria del oriente, que agrupa a
cafeteros del Valle de Tenza y genera un proceso colectivo de
poscosecha para garantizar un café especial, te ofrece una
experiencia donde visitarés y aprenderds las etapas del proceso de
transformacién del café, desde su llegada a la planta hasta su
degustacion. En esta planta también participards en un taller
tedrico y préctico en el aprendizaje bdsico para identificar las
caracteristicas sensoriales y fisicas de los cafés de especialidad,
para que puedas identificarlos y evaluarlos ta mismo. Aprenderds la
mediciéon de humedad, la trilla, la granulometria, la tostién, la
molienda y la catacién del café.-El ejercicio se hace con tres
muestras diferentes de fincas del Valle de Tenza para que conozcas
la calidad local y te lleves los conocimientos bdsicos en cata de
café para que selecciones las mejores tostiones que acompanardn
tus mafanas. Vivir la cultura cafetera también es posible en el Valle
de Tenza, acompananos

® 3mn5316310
@ cannororiente

P,
X/ delacalcetade platano

Duracion de la actividad: 2 horas

Dificultad: baja

Minimo de participantes: 2 personas
Maximo de participantes: 15 personas

Edad: todas las edades

Temporada: todo el afo (previa reserva para
disponibilidad de materiales)

Ubicacién: taller de la empresa asociativa de
trabajo en Somondoco

Incluye: refrigerio, talleristas, materiales para
‘artesanias, charla guiada

Artesanias y taller demostrativo

Somondoco Taller artesanal EAT LaEsperanza

Las artesanias hacen parte de la cultura del Valle de Tenza,
son las herramientas con las que nuestros ancestros
transportaban sus compras y almacenaban la comida en
casa. Contaban con sencillos canastos hasta bolsos muy
elaborados con muchas funciones en su vida cotidiana y cada
municipio aprovechaba lo que la naturaleza les brindaba,
como es el caso de la calceta de platano en Somondoco. La
cdscara del tronco de la mata'e pldtano o la calceta como se
conoce en algunos lugares, es el material que las mujeres de
este municipio con iniciativa de la Empresa Asociativa de
trabajo La Esperanza-empezaron a usar y a moldear,

- decidieron darle-un segundo uso. Ellas son mujeres que
elaboran desde bolsos hasta pequerios elementos decorativos
en calceta de platano con una técnica de costura que te
sorprenderd. Este taller es una experiencia de tradicion oral y a
destreza manual en donde podrés aprender a moldear este
material y elaborar tu propio accesorio a partir de la calceta,
desde carteras hasta sombreros entre muchas otras cosas
mads. No hay nada mejor que aprender de las que mejor saben
hacerlo y poder ponerlo en préactica en el propio taller de las
artesanas. Durante esta actividad podrds disfrutar de
alimentacién tipica como amasijos y chicharrones de cuajada
mientras compartes una tradicién que yalleva mds de 26
anos. Conéctate con la cultura en este taller demostrativo de -
la calceta de platano.

® 3105888299
¢) ArtesaniasLAEsperanzaEat




{3 ?’t Taller de artesanias en Chin conla

: Sutatenza
\WPY Corporacion Artey Cultura B

Las artesanias son parte de la historia del Valle de Tenza, en donde
la riqueza de la naturaleza ha permitido elaborar canastos en
distintos materiales, uno de estos es el chin, que en Tenza y
Sutatenza es apreciado por las artesanas por sus propiedades
como maleabilidad y resistencia para elaborar artesanias que nos
permiten llevar desde los huevos para nuestro desayuno hasta
mercados de nuestras placitas campesinas. En Sutatenza, la
Corporacion Arte y Cultura Sutantezana rescata estas practicas
artesanales que son ancestrales, haciéndolos acreedores a la
medalla Maestria Artesanal en la categoria “Comunidad artesanal’,
y ahora tienes la oportunidad de aprender de los mas calificados en
este arte manual. En el taller de artesanias de chin podrds crear tu
propio canasto utilizando los materiales locales y siguiendo las
recomendaciones de maestras artesanas como Dofia llvania, quien
lleva afos en el oficio. Ademads, verds diferentes elementos
elaborados en chin, conocerds como se realiza el mantenimiento

Duracién de la actividad: 2 horas -del material, el tramado de cada parte de canastos, paneras,
Dificultad: baja : bandejas e individuales que podrds llevar para tu hogar. Asi aportas
Maximo de participantes:5 a conservar una de las tradiciones mas bellas del pais, las

Edad: 6 a 70 anos 1 artesanias de nuestro campo colombiano.

Temporada: Todo el ano
Ubicacion: Sutatenza
Incluye: materiales, refrigclerio o almuerzo, y @ 310 3321171
acompanamiento de maestra artesana
@ livania Muiioz

Permacultura y agroecologia

Recorrido descriptivo :
En: “Refugio de Gufo” P Refugio de Gufo

Sutatenza Alojamiento Rural

Desde hace muchos afios las cocinas tradicionales empleaban
alimentos limpios para elaborar los desayunos y-almuerzos de los
obreros en el campo, el uso de cualquier elemento para abonar o
proteger los cultivos se limitaba a técnicas limpias que aportaban al
cuidado del medio ambiente. Hoy, lugares como el Refugio de Gufo
rescatan estas técnicas para producir alimentos que ayudan a la
salud de sus visitantes, a través de cultivos orgdnicos y semillas
locales que promueven la conservacion de la diversidad genética
regional. En este increible lugar podrds recorrer una de las fincas
autosustentables mas hermosas de la regién, con sus habitaciones
y cocina elaboradas con técnicas de bioconstruccion y
conservando la arquitectura de Ids cocinas campesinas
boyacenses donde nuestras abuelas nos preparaban los mejores
amasijos, desde garullas hasta galletas de maiz. Conocerds y
probards alimentos que te dejardn con ganas de mds, ademds de*
aprender cémo procesar los residuos, cultivar tus propios alimentos
y disfrutar de lo simple de la vida y la naturaleza. El Refugio de Gufo
es la oportunidad perfecta para experimentar la autosostenibilidad
y descansar entre los andes colombianos.

Duracién de la actividad: 2 horas
Dificultad: baja ;
Maximo de participantes: 10
Edad: todas las edades
Temporada: Todo el afio
Ubicacion: Sutatenza

.
=k Incluye: refrigerio, visita guiada.

® 322 8570373
) © @EIRefugiodeGufoSutatenzaBoy
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Taller bioconstruccionen: Recorrido descriptivo :
% “Refugio de Gufo” Sutatenza Alojamiento Rural A OCDENE

. o La bioconstruccién ha sido utilizada por décadas para hogares

- campesinos debido a la gran cantidad de propiedades que tiene,
desde conservar el calor en zonas frias hasta mantener fresco el
interior en zonas calidas, ademas de ser econémica y resistente. Sin
embargo, las técnicas para hacer muros y casas en bioconstruccion
se han venido olvidando, por lo que el Refugio de Gufo le apuesta
por su rescate, no solo construyendo un alojamiento espectacular
en estas técnicas, sino brinddndote la oportunidad de aprender y
aportar al uso de materiales nobles. Participar en un taller de
bioconstruccién te permite conectarte con la tierra y tus raices,
mantener y replicar el conocimiento ancestral y aportar a la
propagacion de la infraestructura sostenible en nuestro territorio.
Aprenderds diferentes técnicas, mezclas de elementos, materiales a
usar y todo lo necesario para iniciar en la bioconstruccién, ademas
de conocer uno de los bafos secos mdas hermosos del pais y
disfrutar en una cocina tradicional campesina de los mejores
amasijos, jugos y café de la regién. Vamos a vivir una experiencia
Unica en bioconstruccion con el Refugio de Gufo.

Duracion de la actividad: 3 horas
Dificultad: baja

Mdéximo de participantes: 10
Edad: todas las edades
Temporada: Todo el afio

@ 3228570373 Ubicacién: Sutatenza :
Incluye: materiales, refrigerio, guia de la actividad.
) © @EIRefugiodeGufoSutatenzaBoy :

Recorrido descriptivo

Refugio de Mamapacha Ecolodge: OFFiC
Alojamiento Rural

. Garagoa
unacasa viva en el bosque alto

Mamapacha
Ecolodge

Garagoda.en Boyacd nos permite conocer pdramos como
Mamapacha-Bijagual, en donde las historias del paramo vy las
costumbres de sus habitantes se entretejen para llenar de magia un
lugar tan hermoso. El bosque altoandino, lleno de especies de
animales y plantas, donde las nubes tocan las hojas para bafarlas
de rocio, es el espacio perfecto para relajarte mientras disfrutas de
la naturaleza. Alli conocerds una casa magica en medio del bosque,
hecha en técnicas de bio-construccién y con espacios agradables
para toda la familia, que representan la cultura de un territorio de
historias ancestrales. En el refugio degustards distintos tipos de
cafés autdctonos de la region preparados en diferentes métodos
como.como sifén japonés, V60, prensa francesa y-moka italiana

" doble boquilla, acompafiados de deliciosos alimentos de la regién.
Esta es una casa viva, construida con técnicas de bioconstruccion y
bioclimatica como el bahareque, techos verdes, biofiltros y sistema
de calentamiento de agua con energia solar que te acercaréan a la
naturaleza y a vivir una experiencia de paz y tranquilidad, ademés
de tener la oportunidad de recorrer caminos y senderos alrededor
del refugio, donde tendras la oportunidad de avistar aves como el
Colibri Cometa Coliverde (Lesbia nuna) o el Aguila Crestada
(spizaetus isidori) y reconocer plantas Gnicas del bosque
altoandino. Ven y vive esta experiencia y conéctate con tus raices.

A

® 3125120232
@RefugiodeMamapacha
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